
CALENDARIO CORSI DI FORMAZIONE 2026
(febbraio - giugno)

Consultate il sito www.farmadomo.ch per rimanere sempre aggiornati sulle nostre offerte formative
Per maggiori informazioni sulle formazioni academy@farmadomo.ch

DATA ORARIO TITOLO FORMAZIONE FORMATORE/I PARTECIPANTI TERMINE 
ISCRIZIONE MODALITÀ CREDITI 

ECS / SVDE / e-log
 QUOTA 

ISCRIZIONE **

1 giovedì, 26/02/2026 13:00 - 16:00 Sarcopenia e Disfagia
Una sfida particolare in nutrizione clinica

Anna Beretti, dietista diplomata ASDD specializzata in Disturbi del Comportamento Alimentare in 
età pediatrica
Rebecca Spiller, Bsc Dietista ASDD

Ai professionisti delle cure, dietisti, infermieri 
e personale sanitario attivo sul territorio. 19/02/2026 in presenza 3 ECS

3 SVDE CHF 55.--

2 martedì, 03/03/2026 13:00 - 17:00 Gestione Urostomie, Nefrostomie e Cateteri 
vescicali Giovanna Elia, infermiera, esperta cura ferite e stomaterapia, formatrice per adulti Ai professionisti delle cure, infermieri e 

personale sanitario attivo sul territorio. 24/02/2026 in presenza 4 ECS CHF 75.--

3 lunedì, 09/03/2026 13:30 - 17:30 La gestione emotiva del care giver a domicilio con 
paziente cronico

Nadine Metzler, Psicologa spec. in psicoterapia FSP/ATP, Psicologa d’urgenza FSP/RNAPU e 
Practitioner EMDR
Eva Ghanfili, infermiera specialista in cure intense, team leader CARElink

Ai professionisti delle cure, infermieri e 
personale sanitario attivo sul territorio. 02/03/2026 in presenza 4 ECS CHF 75.--

4 martedì, 10/03/2026 13:30 -16:30
Piccolo invisibile germe, a volte pericoloso, 
vieni o resti?
Applicazione delle Misure Addizionali al domicilio

Morena Landis-Tonet, infermiera esperta in igiene, prevenzione e controllo delle malattie 
infettive in ambito di cura, EPIAS, in collaborazione con ADìCASI.

Infermieri, operatore sociosanitario (OSS), 
operatore socio assistenziale disabilità (OSA), 
addetto alle cure socio sanitario (ACSS), che 
lavorano sul territorio e in struttura.

03/03/2026 in presenza 3 ECS CHF 55.--

5 1a parte: martedì, 17/03/2026
2a parte: mercoledì, 01/04/2026

13:00 - 16:00
13:00 - 16:00 Disfagia e alimentazione - Riconoscere e gestire

Ruben Forni, Mas ZFH Ped PT, Teach. H.E, Spec. Clin. Deg
Enrica Cescotta, infermiera di medicina intensiva, specialista clinica
Carlotta Stanglini, Servizio di nutrizione clinica e dietetica EOC

Ai professionisti delle cure, dietisti, infermieri 
e personale sanitario attivo sul territorio. 10/03/2026 in presenza 6 ECS

6 SVDE CHF 110.--

6 Lunedì, 13/04/2026 8:30 - 12:30
13:30 - 17:30 Alzheimer Rita Pezzati, psicologa-psicoterapeuta, professore SUPSI dell'invecchiamento

Dante Carbini, Neo Reichian Breath/body worker, attore, formatore
Ai professionisti delle cure, infermieri e 
personale sanitario attivo sul territorio 06/04/2026 in presenza 8 ECS CHF 160.--

7 Giovedì, 23/04/2026 13:30 - 18:00
Simposio di Nutrizione clinica
Nutrizione e cura del paziente nefropatico tra 
ospedale e domicilio

Dr. med. Piero Sanna, Caposervizio Clinica di Cure Palliative e di Supporto IOSI-EOC
Dr. Bellasi, Medico Caposervizio; Responsabile Servizio Nefrologia e Dialisi ORL (Civico); Editor-
in-chief of International Urology and Nephrology
Sara Ghidossi, Farmacista clinica FPH
Alessia Giunzioni, Dietista SVDE ASDD
Manuela Maffeis, Infermiera specializzata in diabetologia; DAS in Educazione Terapeutica al 
Malato Cronico, HUG Ginevra
ATPIR, Associazione Ticine per Pazienti di Insufficienza Renale e testimonianza paziente G.P.

Medici, dietisti, infermieri, farmacisti e 
professionisti attivi nei diversi contesti di cura 13/04/2026 in presenza

3.25 ECS
4 SVDE ASDD

25 FPH
Gratuito

8 Giovedì, 30/04/2026 14:00 - 18:00 Farmaci a domicilio: a cosa prestare attenzione Sara Ghidossi, farmacista FPH in farmacia clinica Ai professionisti delle cure, infermieri e 
personale sanitario attivo sul territorio 23/04/2026 in presenza 4 ECS CHF 75.--

9 Lunedì, 04/05/2026 14:00 - 17:00 Gestione e utilizzo dell'accesso venoso PICC Pierangelo Pinetti, infermiere anestesista, facilitatore di simulazione CeSI Ai professionisti delle cure, infermieri e 
personale sanitario attivo sul territorio 27/04/2026 in presenza 3 ECS CHF 55.--

10 Lunedì, 18/05/2026 14:00 - 18:00 Confrontarsi sulla gestione del dolore a domicilio

Dr. med. Piero Sanna, Capo Servizio cure palliative EOC
Luisella Manzambi, infermiera consulente in cure palliative, Hospice Ticino
Sarah Galli, infermiera, CAS cure palliative, spec. malattie respiratorie, Associazione Triangolo
Sandy Tognola, Farmacista e Direttore Sanitario Farmadomo
Dezia Mazzucotelli, ass. di farmacia Farmadomo, reparto nutrizione

Ai professionisti delle cure, infermieri e 
personale sanitario attivo sul territorio 11/05/2026 in presenza 4 ECS CHF 75.--

11 Giovedi, 21/05/2026 13:00 - 17:00 Obesità infantile
Diagnosi, nutrizione e stile di vita

Dr.ssa Sara Queirolo, Capoclinica IPSI, FMH pediatria, terapeuta obesità pediatrica
Anna Beretti, dietista SVDE ASDD specializzata in Disturbi del Comportamento Alimentare in età 
pediatrica

Pediatri di famiglia e ospedalieri, infermieri, 
dietisti, genitori-famiglie-insegnanti, 
educatori in età pediatrica e fisioterapisti

14/05/2026 in presenza e 
via Zoom

   4 ECS (*)
4 SVDE CHF 75.--

12 Martedì, 02/06/2026 13:30 - 16:30 La cura delle ferite - Dallo stato nutrizionale 
all'intervento infermieristico

Daniela Stehrenberger, dietista Bsc SVDE ASDD, EOC
Anna Beretti, dietista SVDE ASDD specializzata in Disturbi del Comportamento Alimentare in età 
pediatrica
Claudia Baumgartner, Infermiera specialista in cura ferite SAfW/H+

Ai professionisti delle cure, dietisti, infermieri 
e personale sanitario attivo sul territorio 26/05/2026 in presenza 3 ECS

3 SVDE CHF 55.--

13 Mercoledì, 10/06/2026 13:00 - 17:00 Come implementare le direttive anticipate Dr.ssa med. Antonella Avena, Capo Clinica di Cure Palliative e di Supporto IOSI-EOC Ai professionisti delle cure, infermieri e 
personale sanitario attivo sul territorio 03/06/2026 in presenza 4 ECS CHF 75.--

* Per la formazione a distanza (FDA) se il numero di partecipanti è > 30, vengono riconosciuti 0.75 crediti ECS per ogni ora di lezione

** SCONTO STUDENTI:
50% sulle formazioni di breve durata (mezza giornata) 
20% sulle formazioni articolate su una o più giornate
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