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Obesita infantile
Diagnosi, nutrizione e stile di vita
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Cosa mi porto a casa?

v Riconoscere i criteri di diagnosi e le
principali complicanze del sovrappeso e
dell’obesita in eta pediatrica

v Promuovere abitudini alimentari corrette
in eta pediatrica

v Comprendere I’'evoluzione legata allo stile
di vita nelle diverse fasi della crescita

v Incoraggiare I'adozione dell’attivita fisica
quotidiana

v Attestato di frequenza
v ECS' / SVDE: 4 crediti

Cosa mi serve per svolgere il corso?

v Materiale per prendere appunti

A chi é rivolto?

Pediatri di famiglia e ospedalieri, infermieri,
dietisti, genitori-famiglie-insegnanti,
educatori in eta pediatrica e fisioterapisti

Formatori

Dr.ssa Sara Queirolo, Capoclinica IPSI, FMH
pediatria, terapeuta obesita pediatrica

Anna Beretti, dietista diplomata ASDD
specializzata in Disturbi del Comportamento
Alimentare in eta pediatrica

Data e orario
Giovedi, 21 maggio 2026
13:00 - 17:00

Luogo

Da remoto via Zoom e in presenza c/o
Farmadomo Home Care Provider SA
Ala Munda 41, 6528 Camorino

Termine iscrizioni
Giovedi 14 maggio 2026

Modalita iscrizione
online o per e-mail a

academy@farmadomo.ch

Max partecipanti
30 partecipanti in presenza
100 partecipanti via Zoom

Quota d’iscrizione
CHF 75.00

!Hanno diritto le figure professionali secondo il Regolamento concernente il sistema di accreditamento della formazione continua nel settore sanitario (sistema ECS).
Per la formazione a distanza (FDA) se il numero di partecipanti & maggiore a 30, vengono riconosciuti 0.75 crediti ECS per ogni ora di lezione.
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