
 
 
 

 

Gestione del paziente con problemi di disfagia: 
deglutizione, test e alimentazione 

​
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Cosa mi porto a casa? 
✓​ Deglutizione e disfagia: definizione, 

meccanismi fisiologici e principali cause. 

✓​ Test di screening: strumenti di valutazione 
rapida e criteri di identificazione precoce. 

✓​ Valutazione specialistica (logopedista): ruolo 
della logopedista nella diagnosi funzionale e 
nella pianificazione del trattamento. 

✓​ Accorgimenti ai pasti: posizionamento, 
consistenze alimentari e strategie di sicurezza 
durante l’assunzione dei pasti. 

✓​ Livelli IDDSI: introduzione agli standard 
internazionali di consistenza e fluidità dei cibi 
e dei liquidi. 

✓​ Intervento nutrizionale: ruolo del dietista 
nella gestione calorico-proteica del paziente 
disfagico. 

✓​ Profili alimentari per disfagia: definizione dei 
livelli dietetici e adattamento personalizzato 
del piano alimentare. 

✓​ Prodotti alimentari per disfagia: panoramica 
sui prodotti specifici disponibili e loro corretta 
applicazione. 

✓​ Nutrizione artificiale: indicazioni e criteri di 
passaggio a supporti nutrizionali enterali o 
parenterali. 

✓​ Attestato di frequenza 

✓​ ECS1 / SVDE: 4 crediti 

Cosa mi serve per svolgere il corso? 
✓​ Materiale per prendere appunti 

A chi è rivolto? 
Ai professionisti delle cure, dietisti, 
infermieri e personale sanitario attivo sul 
territorio 

Relatrici 
Céline Annen-Gottardi, logopedista 
Anna Beretti, dietista diplomata ASDD 

Data e orario  
Giovedì, 21 gennaio 2027​
13:00 - 17:00 

Luogo 
Farmadomo Home Care Provider SA​
Ala Munda 41, 6528 Camorino 

Termine iscrizioni 
Giovedì, 14 gennaio 2027 

Modalità iscrizione​
online o per e-mail a 
academy@farmadomo.ch 

Max partecipanti 
30 partecipanti 

Quota d’iscrizione 
CHF 85.00 

 
1 Hanno diritto le figure professionali secondo il Regolamento concernente il sistema di accreditamento della formazione continua nel settore sanitario (sistema ECS) 
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