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“Guardami oltre...”
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Come leggere il comportamento degli esseri umani al fine di riuscire a stabilire una relazione
funzionale, che permetta di esercitare il proprio lavoro rispettando se stessi e gli altri.

La formazione ti da la possibilita di esplorare la distinzione tra "comportamento visibile" e "bisogno
autentico", fornendo strumenti per gestire la vulnerabilita propria e dell’'utente.
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sa mi porto a casa?

Integrare il principio che “la persona non & il
suo comportamento” come base per una
comunicazione professionale e rispettosa

Riconoscere i bisogni che si celano dietro i
propri comportamenti e quelli degli utenti

Imparare a leggere i comportamenti in modo
funzionale alla relazione di cura

Riconoscere, avere cura e gestire le proprie
emozioni come risorsa nella relazione di cura a
domicilio

Sviluppare abilita operative per facilitare una
comunicazione trasparente e simmetrica, volta
a consolidare |'alleanza tra professionista e
utente nel pieno riconoscimento dei rispettivi
ruoli e bisogni

Attestato di frequenza
ECS': 20 crediti / SVDE: 18 crediti

Cosa mi serve per svolgere il corso?
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Materiale per prendere appunti

A chi é rivolto?

Ai professionisti delle cure, dietisti, infermieri e
personale sanitario attivo sul territorio.

Formatori

Dante Carbini, Neo Reichian Breath/Body
worker, attore e formatore
Sarah Turcati, Counselor accreditato SGfB

Data e orario
Lunedi, 14 e 21 settembre 2026
08:00 - 12:00 / 13:00-17:00

Lunedi, 9 novembre 2026
13:00 - 17:00

Luogo
Farmadomo Home Care Provider SA
Ala Munda 41, 6528 Camorino

Termine iscrizioni
Lunedi, 7 settembre 2026

Modalita iscrizione
online o per e-mail a
academy@farmadomo.ch

Numero partecipanti
minimo 12 / max 20 partecipanti

Quota d’iscrizione
CHF 420.-

! Hanno diritto le figure professionali secondo il Regolamento concernente il sistema di accreditamento della formazione continua nel settore sanitario (sistema ECS)
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