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La gestione emotiva del care giver a domicilio con
paziente cronico

Cosa mi porto a casa?

v Discutere le specificita legate ad un
paziente cronico nella presa a carico a
domicilio

v Identificare i segnali di stress e di rischio
burnout

v Gestire in modo consapevole i confini
professionali nella relazione di cura

v Attestato di frequenza
v ECS ': 4 crediti
Cosa mi serve per svolgere il corso?

v Materiale per prendere appunti

A chi é rivolto?

Ai professionisti delle cure, infermieri e
personale sanitario attivo sul territorio.

Formatore/i

Nadine Matzler, Psicologa spec. in
psicoterapia FSP/ATP, Psicologa d’'urgenza
FSP/RNAPU e Practitioner EMDR

Eva Ghanfili, infermiera specialista in cure
intense, team leader CAREIlink

Data e orario
Lunedi, 9 marzo 2026
Dalle 13:30 alle 17:30

Luogo
Farmadomo Home Care Provider SA
Ala Munda 41, 6528 Camorino

Termine iscrizioni
Lunedi, 2 marzo 2026

Modalita iscrizione
online o per e-mail a

academy@farmadomo.ch

Max partecipanti
20 partecipanti

Quota d’iscrizione
CHF 75.00

! Hanno diritto le figure professionali secondo il Regolamento concernente il sistema di accreditamento della formazione continua nel settore sanitario (sistema ECS)
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