
 
 

 

 

L’ABC DELLA COMPRESSIONE  
Giovedì 26.03.2026, dalle 08:00 alle 16:00 

Centro Eventi, Via Industria 2, 6814 Cadempino 

 

OBIETTIVI DELLA FORMAZIONE 
​

📌 Educare sui principi base della compressione e il suo effetto sulla circolazione. 

📌 Conoscere i materiali per la compressione e il loro corretto utilizzo. 

📌 Insegnare tecniche per un'applicazione uniforme e adeguata della compressione. 

📌 Informare su normative e processi di rimborso dei prodotti compressivi. 

📌 Formare sulla valutazione dell’efficacia della compressione. 

📌 Sensibilizzare sugli effetti collaterali e le complicazioni della terapia compressiva. 

📌 Sviluppare competenze per personalizzare il trattamento compressivo per il paziente. 
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I TEMI DELLA FORMAZIONE SI 
RIVOLGONO A 
-​ Infermieri 
-​ Operatrici/tori sociosanitari 
-​ Massaggiatori medicali 
-​ Fisioterapisti 
-​ Assistenti di farmacia 
-​ Assistenti di studio medico 
-​ Persone in formazione 

ORGANIZZATORE​
Farmadomo Home Care Provider SA ​
in collaborazione con Lohmann & Rauscher 

QUOTA D’ISCRIZIONE​
CHF 160.00 (incluso standing lunch, 
materiale didattico e per workshop) 

CREDITI DI FORMAZIONE​
Richiesti crediti e-log per CuraCasa ed ASI 

RELATORI / FORMATORI​
Sandra Bianco, infermiera esperta in cura e 
ferite 

Pamela Maffenini, infermiera esperta in 
cura e ferite 

Monja Pinana, consulente vendite L&R 

Stefania Porro, Consulente vendite e 
specialista blocco operatorio L&R 

Sara Ghielmini, Product Manager wound 
care L&R 

Sheila Raffaini, infermiera medicina 
intensiva, formatrice per adulti 

​
ISCRIZIONI​
entro il 27.02.2026​
online con scan del QR 👉​
o per e-mail a ​
academy@farmadomo.ch 

PROGRAMMA DELLA MATTINATA 
08:00 - 08:30 
Registrazione partecipanti e colazione 

08:30 - 08:45 
Benvenuto e presentazione Farmadomo e 
Lohmann & Rauscher 

08:45 - 09:30 
Teoria della compressione​
Sandra Bianco 

09:40 - 10:55 
Atelier 1: Calze compressive​
Monja Pinana e Stefania Porro 

10:55 - 11:15​
PAUSA CAFFÈ 

11:15 - 12:30 
Atelier 2: Medicazione sotto bendaggio ​
Pamela Maffenini e Sara Ghielmini 

PAUSA PRANZO 

12:30 - 13:30​
Standing lunch 

PROGRAMMA DEL POMERIGGIO 

13:30 - 14:45​
Atelier 3: Bendaggio elastocompressivo 
venoso​
Sandra Bianco e Sheila Raffaini 

14:45 - 15:10  
PAUSA CAFFÈ 

15:10 - 16:00 
Spazio per le domande, feedback e 
conclusioni finali 

Vi aspettano una formazione dinamica e un catering organizzato da "Do Re Mi 
Piace" di Pro Senectute Ticino e Moesano. 
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